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Speiseplan Woche 45 02.11.2026 —08.11.2026

Vollkornnudeln ]
Gurkenrid
Montag mit Tomatensauce und Kase et
Kartoffeltaschen
Dienst a g geflllt mit Kréauter-Frischkdse Obst
dazu Champignon a la creme
Rinderfrikadelle
Mittwoch mit Bohnengemise und Salzkartoffeln Obst
Geflugelfrikassee
Don nerStag mit Reis Dessert: Rote Griitze
) Fischstabchen
Freltag mit Petersiliensauce und Kartoffelbrei Farmersalat




